
見学体験

要支援の方や短時間利用の方も

お食事や入浴、リハビリの提供

が可能です。

セラピストとリハビリを行いつ

つ、介護福祉士による生活リハ

ビリも実施します。

☑お食事・入浴・
リハビリ

通所リハビリテーションのご利用時間
はご希望の時間帯を選択できます！

◆6～7時間利用 (1日利用）
10:00～16:15

◆1～2時間利用 (昼食無）
10:00～11:30

◆3～4時間利用 (昼食有）
10:00～13:30

◆4～5時間利用 (昼食有）
11:30～16:15

◆2～3時間利用 (昼食無し）
13:30～16:15

☑送迎支援
送迎時、ベッドからの離床介助、

お部屋からの支援や階段昇降の

お手伝いも行います。

☑生活リハビリ

＼まずはお気軽にお問合せ下さい!／

TEL.072-221-7014
FAX.072-221-7174 堺市堺区南安井町3-1-1

［担当］

辻坂・田中

通所リハビリテーション
センター

大歓迎！



生活目標に応じた
リハビリプログラムを実施！

動画や数値でリハビリの成果

を“見える化”します！
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個人に合ったトレーニングで
自宅での自主トレ指導も

おこなっています！

「できる」作業リハビリで認知症予防!

食べること・話すことは
体と脳の健康にも大切！

＼SNSで情報発信中！ぜひご覧ください／

Instagram Facebook

社会福祉法人悠人会

ベルアルト
通所リハビリテーション

HPはこちら

堺市堺区南安井町3-1-1（複合型施設ベルタウン内）

管理栄養士による食事の相談支援なども行って

います。

言語聴覚士による口を動かすリハビリも大切で

「食べること、話すこと」などの口の元気は、

身体だけでなく脳の健康にもつながります。

言語聴覚士

若年利用者の復職支援も！

＼在籍しています!／

管理栄養士


