
パンプキンクリームシチュー 



　10月31日(昼）パンプキンクリームシチュー

＊さつま芋のくり味噌和え

＊なめこのすまし汁

＊ロールケーキ

　　いいごはん

　　10月15日(昼）　栗ご飯

　　ライブ調理
        サイコロステーキ

　　　ハロウィン

＊チンゲン菜ときのこの菜焼き

       季節御膳

　　10月25日(昼）

＊五穀梅しそご飯

＊焼き鯖の吹き寄せ甘酢あん

行事食紹介


