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生活の中で困っていることや、心配なことがありましたら、 
お気軽にご相談ください。 
中第3地域包括支援センター  
（久世 福田 深阪 東陶器 西陶器）校区   

堺市中区東山８４１-1     TEL ０７２－２３４－２００６ 
 
 

中第3 堺市 

『あれ？おかしいな』その気付きが大切です 

みんなで守ろう！ 

『あれ？おかしいな』と感じることがあれば、遠慮なくご相談下さい。 
守秘義務により、誰が相談したか周囲に漏れることはありません。 

 
  ○地域包括支援センター 

    ・中第3地域包括支援センター  ☎072-234-2006 
    ・中基幹型包括支援センター  ☎072-270-8268 
  ○地域福祉課 

    ・中区役所地域福祉課     ☎072-270-8195 

高齢者の認知機能や身体機能の低下などにより、どのように介護すれば
良いか分からず、場合によっては不適切な対応になってしまい、高齢者
の権利侵害に繋がることがあります。 
高齢者本人だけでなく、介護者自身も周囲の人に困っていることを相談
できない場合があります。 

最近よく怒鳴っている声が
聞こえるけど大丈夫かな？ 

いつも汚れた 
同じ服を着てる… 

「息子がお金を使わせてく
れない」って言ってるけど、 
預かってくれてるだけ？ 
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